
¥Ë®£ÀÄ xÉ¸À¯ÉÆÃ¤AiÀÄjUÉ §gÉzÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀvÀæ 
 

ªÀÄÄ£ÀÄßr 
 
 Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ À̧Ä«£À ¥ÀÄ£ÀgÁUÀªÀÄ£ÀzÀ §UÉÎ ªÁzÀ«ªÁzÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæ§®ªÁV xÉ À̧¯ÉÆÃ¤PÀzÀ ̧ À s̈ÉAiÀÄ°è 
PÁtÂ¹PÉÆArzÀÝ UÉÆAzÀ® ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ À̧Ä«£À ¥ÀÄ£ÀgÁUÀªÀÄ£ÀzÀ ¢£À 
FUÁUÀ̄ ÉÃ §A¢zÉ JA§ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EAxÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß 
C®èUÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸À®ÄªÁV ¥Ë®£ÀÄ F ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß xÉ¸À É̄ÆÃ¤PÀzÀ ¸À s̈ÉUÉ §gÉAiÀÄÄvÁÛ£É.   
 
 ¯ÉÃRPÀ£ÀÄ xÉ¸À É̄ÆÃ¤AiÀÄgÀ ¤®ÄªÀ£ÀÄß wzÀÄÝvÁÛ£É. Qæ À̧ÛAiÉÄÃ¸ÀÄ ¥ÀÄ£ÀgÁUÀ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉ, 
Qæ¸ÀÛ«gÉÆÃ¢üAiÀiÁzÀ “¥Á¥À ¥ÀÄgÀÄµÀ” JA§ UÀÄ¥ÀÛ±ÀQÛAiÀÄ PÉÊªÁqÀ ºÉaÑ, PÉqÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄµÀÖvÀ£À 
¥ÀgÀªÀiÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖvÀÛªÉ.  
 
 EAwgÀ®Ä, PÉæöÊ¸ÀÛ«±Áé¹UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ §AzÉÆzÀUÀÄªÀ PÀµÀÖ¸ÀAPÀlUÀ¼À®Æè «±Áȩ́ ÀzÀ°è ¹ÜgÀªÁV 
¤®è É̈ÃPÀÄ; ¥ÉæÃ¶vÀ ¥Ë®£À ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À ̧ ÀAUÀrUÀgÀ DzÀ±ÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ À̧j¹ zÀÄrªÉÄ¬ÄAzÀ fÃªÀ£À 
£ÀqȨ́ À É̈ÃPÀÄ; M½vÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è E¤vÀÆ »AdjAiÀÄzÉ ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÎ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ F ¥ÀvÀæ 
NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 

                ¥Àj«r 
¦ÃpPÉ       - 1.1. - 1.2 
¥ÉÆæÃvÁìºÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ±ÀA¸É    - 1.3 - 1.12 
AiÉÄÃ¸ÀÄ«£À ¥ÀÄ£ÀgÁUÀªÀÄ£ÀzÀ §UÉÎ G¥ÀzÉÃ±À  - 2.1 - 2.17 
PÉæöÊ¸ÀÛ ¸À£ÀßqÀvÉUÉ ¸À®ºÉ     - 3.1 - 3.16 
¸ÀªÀiÁ¦Û       - 3.17 - 3.18 
 
 

¦ÃpPÉ 

1 £ÀªÀÄä ¦vÀ£ÁzÀ zÉÃªÀgÀ ºÁUÀÆ ¥Àæ s̈ÀÄªÁzÀ AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛgÀ C£ÉÆåÃ£ÀåvÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ xÉ¸À É̄ÆÃ¤PÀzÀ 

¸À s̈ÉAiÀÄªÀjUÉ - ¥Ë®, ¹¯Áé£À ºÁUÀÆ wªÉÆxÉÃAiÀÄgÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæ.  
 2 vÀAzÉAiÀiÁzÀ zÉÃªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ s̈ÀÄªÁzÀ AiÉÄÃ¸ÀÄQæ¸ÀÛgÀ C£ÀÄUÀæºÀªÀÇ ±ÁAw ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÀÇ 
¤ªÀÄUÉ ®©ü¸À° !  
 

¥Àæ s̈ÀÄ«£À ¥ÀÄ£ÀgÁUÀªÀÄ£À 
 3 À̧ºÉÆÃzÀgÀgÉÃ, ¤ªÀÄUÁV £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ zÉÃªÀjUÉ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß À̧°è¸À®Ä 
§zÀÝgÁVzÉÝÃªÉ; »ÃUÉ ̧ À°ȩ̀ ÀÄªÀÅzÀÄ AiÀÄÄPÀÛªÀÇ ºËzÀÄ. KPÉAzÀgÉ, ¤ªÀÄä «±Áȩ́ ÀªÀÅ ¥ÀæªÀ¢üð À̧ÄvÁÛ EzÉ. 
¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¦æÃw ºÉZÀÄÑwÛzÉ. 4AiÀiÁªÁUÀ®Æ ̧ ÀºÀ£É¬ÄAzÀ®Æ ¹ÜgÀ «±Áȩ́ À¢AzÀ®Æ ¤ªÀÄUÉ 
§AzÉÆzÀVgÀÄªÀ PÀµÀÖ À̧APÀlUÀ¼À£ÀÆß avÀæ»A Ȩ́UÀ¼À£ÀÆß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛ¢ÝÃj. CzÀPÁÌV zÉÃªÀgÀ 
¸À s̈ÉUÀ¼À°è ¤ªÀÄä£ÀÄß PÀÄjvÀÄ £ÁªÀÅ ºÉªÉÄä¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 5¤ÃªÀÅ C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÉ®è 



zÉÃªÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåPÁÌV. F PÀµÁÖ£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁædåPÉÌ 
CºÀðgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EªÀÅUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ À̧ºÀ£É ºÁUÀÆ «±Áȩ́ À EªÀÅUÀ¼ÉÃ zÉÃªÀgÀÄ 
£ÁåAiÀÄªÁzÀ wÃ¥ÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉA§ÄzÀPÉÌ À̧àµÀÖ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ. 6£ÁåAiÀÄªÁzÀÄzÀÝ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄªÀ 
zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß »A¹¸ÀÄªÀªÀjUÉ ¥Àæw»A¸ÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ »A Ȩ́AiÀÄ£ÀÄß ¸À» À̧ÄwÛgÀÄªÀ ¤ªÀÄUÉ, 
£ÀªÉÆäqÀ£É G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÆß zÀAiÀÄ¥Á° À̧ÄªÀgÀÄ. 7-8¥Àæ s̈ÀÄAiÉÄÃ¸ÀÄ vÀªÀÄä ¥Àæ s̈ÁªÀAiÀÄÄvÀ 
zÀÆvÀgÉÆA¢UÉ À̧éUÀð¢AzÀ ¥ÀævÀåPÀëgÁUÀÄªÁUÀ, ¨ÉAQAiÀÄ eÁé̄ ÉUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅªÀÅ; zÉÃªÀgÀ£ÀÄß 
CjvÀÄ C®èUÀ¼ÉzÀªÀjUÀÆ £ÀªÀÄä ¥Àæ¨sÀÄ AiÉÄÃ À̧Ä«£À ±ÀÄ¨sÀ̧ ÀAzÉÃ±ÀPÉÌ C«zsÉÃAiÀÄgÁV ªÀwð¹zÀªÀjUÀÆ 
vÀPÀÌ ¥ÀæwÃPÁgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 9EªÀgÀÄ ¥Àæ s̈ÀÄ«£À À̧¤ß¢ü¬ÄAzÀ®Æ CªÀgÀ ¥Àæ s̈ÁªÀzÀ ªÀÄ»ªÉÄ¬ÄAzÀ®Æ 
§»µÀÌøvÀgÁV, ¤vÀåzÀAqÀ£ÉUÉ UÀÄjAiÀiÁUÀÄªÀgÀÄ. 10¥Àæ s̈ÀÄ vÀªÀÄä À̧zÀãPÀÛgÉ®èjAzÀ À̧£Áä£ÀªÀ£ÀÆß 
«±Áé¹UÀ¼É®èjAzÀ UËgÀªÀªÀ£ÀÆß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ D ¢£ÀzÀ°è EzÉ¯Áè À̧A¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄVvÀÛ 
¸ÁQëAiÀÄ£ÀÄß £ÀA©zÀ ¤ÃªÉ®ègÀÆ CªÀgÉÆA¢VgÀÄ«j.  
 11 EzÀPÁÌV ¤ªÀÄUÉÆÃ¸ÀÌgÀ £ÁªÀÅ À̧zÁ ¥Áæyð¸ÀÄvÉÛÃªÉ. zÉÃªÀgÉÃ ¤ÃrgÀÄªÀ PÀgÉUÉ ¤ÃªÀÅ 
AiÉÆÃUÀågÁV ¨Á¼ÀÄªÀAvÁUÀ°; zÉÃªÀgÀ ªÀÄ»ªÀiÁ±ÀQÛ¬ÄAzÀ ¤ªÀÄä ±ÀÄ¨sÁPÁAPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«±Áȩ́ À¥ÉæÃjvÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆtðªÁUÀ°. 12»ÃUÉ ¤ªÀÄä ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ¸ÀÄ«£À £ÁªÀÄPÀÆÌ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ°è ¤ªÀÄUÀÆ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄÄAmÁUÀ°. £ÀªÀÄä zÉÃªÀgÀ ºÁUÀÆ ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ¸ÀÄQæ À̧ÛgÀ 
C£ÀÄUÀæºÀ¢AzÀ EzÀÄ £ÉgÀªÉÃgÀ°.  
 

¥Á¥À¥ÀÄgÀÄµÀ 

2 À̧ºÉÆÃzÀgÀgÉÃ, £ÀªÀÄä ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ¸ÀÄQæ¸ÀÛgÀ ¥ÀÄ£ÀgÁUÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ CªÀgÀ À̧¤ß¢üAiÀÄ°è 

MAzÁV Ȩ́ÃgÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤ªÀÄä°è £ÁªÀÅ «£ÀAw À̧ÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ; 2¥Àæ s̈ÀÄ«£À ¢£ÀªÀÅ 
§AzÉÃ©nÖvÉAzÀÄ ¥ÀæªÁzÀ£É¬ÄAzÁUÀ°, ¥ÀæªÀZÀ£À¢AzÁUÀ° CxÀªÁ £ÀªÀÄä ¥ÀvÀæ¢AzÁUÀ° w½zÀÄ 
§A¢zÉAiÉÄAzÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ºÉÃ½zÀgÉ, MªÉÄäUÉÃ ¤ÃªÀÅ vÀ©â¨ÁâV, vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÉÆ¼Àî¢j. 3¤ªÀÄä£ÀÄß 
AiÀiÁgÀÆ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ®Æè ªÀAa À̧¢gÀ°. D ¢£ÀªÀÅ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉ zÉÃªÀjUÉ «gÀÄzÀÞªÁzÀ 
‘CAwªÀÄ ¥Àæw¨sÀl£É’ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ‘¥Á¥À ¥ÀÄgÀÄµÀ£ÁzÀ’ CzsÀ«Äð vÀ¯É JwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ. 
4zÉÃªÀgÉ¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ J®èªÀ£ÀÆß C®èUÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ£ÀÄ; DgÁzsÀ£ÉUÉÊAiÀÄÄªÀ J®èªÀ£ÀÆß E®èUÉÆ½ À̧ÄªÀ£ÀÄ; 
EªÉ®èPÀÆÌ vÁªÉÃ «ÄV É̄AzÀÄ s̈Á«¹ zÉÃªÀªÀÄA¢gÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ vÁ£ÉÃ zÉÃªÀgÉAzÀÄ 
WÉÆÃ¶¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ.  
 5 £Á£ÀÄ ¤ªÉÆäqÀ£É EzÁÝUÀ¯ÉÃ EzÉ®èªÀ£ÀÄß w½¹zÀ £É£À¥ÀÄ ¤ªÀÄV®èªÉÃ? 6¤AiÀÄ«ÄvÀ PÁ®PÉÌ 
ªÀÄÄAZÉ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀîzÀAvÉ CªÀ£À£ÀÄß vÀqÉ»r¢gÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ §°èj. 7CzsÀªÀÄðªÀÅ 
FUÁUÀ̄ ÉÃ UÀÄ¥ÀÛªÁV vÀ£Àß PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄwÛzÉ; vÀqÉUÀnÖgÀÄªÀªÀ£ÀÄ zÁj ©qÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ CzÀÄ 
UÀÄ¥ÀÛªÁVAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ. 8DªÉÄÃ É̄ D CzsÀ«Äð PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ. CªÀ£À£ÀÄß ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ¸ÀÄ vÀªÀÄä 
¨ÁAiÀÄÄ¹j¤AzÀ¯ÉÃ PÉÆAzÀÄºÁPÀÄªÀgÀÄ; vÀªÀÄä ¥ÀævÀåPÀëvÉAiÀÄ vÉÃd¹ì¤AzÀ É̄Ã vÀjzÀÄ ©qÀÄªÀgÀÄ. 9D 
CzsÀ«Äð Ȩ́ÊvÁ£À£À ±ÀQÛAiÉÆA¢UÉ §gÀÄªÀ£ÀÄ. ªÉÆÃ À̧UÉÆ½¸ÀÄªÀ J¯Áè §UÉAiÀÄ ¥ÀªÁqÀUÀ¼À£ÀÄß, 
ZÀªÀÄvÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrvÉÆÃj À̧ÄªÀ£ÀÄ. 10¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¦æÃw¸ÀzÉ, 
fÃªÉÇÃzÁÞgÀªÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¹, «£Á±ÀzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß J¯Áè vÀgÀºÀzÀ PÀÄAiÀÄÄQÛ¬ÄAzÀ 
CªÀ£ÀÄ ªÀAa À̧ÄªÀ£ÀÄ. 11DzÀPÁgÀt, C¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀAxÀ UÁqsÀ s̈ÀæªÉÄUÉ zÉÃªÀgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß 
M¼À¥Àr À̧ÄªÀgÀÄ. 12»ÃUÉ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß «±Áé¹ À̧zÉ, CzsÀªÀÄðzÀ°è D£ÀA¢ À̧ÄªÀªÀgÉ®ègÀÆ RAqÀ£ÉUÉ 
UÀÄjAiÀiÁUÀÄªÀgÀÄ.  
 



¥ÀæxÀªÀÄ ¥sÀ® 
 13 ̧ ÀºÉÆÃzÀgÀgÉÃ, ¥Àæ s̈ÀÄ«UÉ ¦æAiÀÄgÁzÀªÀgÉÃ, ¤ªÀÄUÁV ¤gÀAvÀgÀªÀÇ zÉÃªÀjUÉ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸À°ȩ̀ À®Ä £ÁªÀÅ §zÀÞgÀÄ. KPÉAzÀgÉ, zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥À«vÁævÀägÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ¥ÁªÀ£ÀUÉÆ½¹, ¤ÃªÀÅ 
¸ÀvÀåzÀ°è «±Áȩ́ À«qÀÄªÀAvÉ ªÀiÁr, fÃªÉÇÃzÁÞgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ ¥sÀ®ªÀ£ÁßV 
Dj¹PÉÆArzÁÝgÉ. 14»ÃUÉ GzÁÞgÀºÉÆA¢ £ÀªÀÄä ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛgÀ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ¸ÀºÀ 
¥Á®ÄUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ, £ÁªÀÅ ̧ ÁjzÀ ±ÀÄ¨sÀ̧ ÀAzÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÀgÉ¢zÁÝgÉ. 15DzÀÝjAzÀ 
¸ÀºÉÆÃzÀgÀgÉÃ, £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ ¨Á¬Ä ªÀiÁw¤AzÁUÀ°, ¥ÀvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀªÁUÀ° ¨ÉÆÃ¢ü¹gÀÄªÀ 
¸Àvï À̧A¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV ¥Á° À̧ÄvÁÛ ¹ÜgÀªÁV ¤°èj.  
 16 £ÀªÀÄä£ÀÄß ¦æÃw¹ ¤vÁåzÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÆß GvÀÛªÀÄ ¤jÃPÉëAiÀÄ£ÀÆß C£ÀÄUÀæºÀªÁV PÉÆnÖgÀÄªÀ 
£ÀªÀÄä ¥Àæ¨sÀÄªÁzÀ AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛgÀÄ ºÁUÀÆ ¦vÀ£ÁzÀ zÉÃªÀgÀÄ ¤ªÀÄä ºÀÈ£Àä£ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃd£ÀUÉÆ½¸À°. 
¸ÀPÀ® À̧vÁÌAiÀÄðUÀ¼À®Æè ¸À£ÀÄßrAiÀÄ®Æè ¤ªÀÄä£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¸À°.  
 

¥ÉæÃ¶vÀjUÁV ¥ÁæxÀð£É 

3 PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV À̧ºÉÆÃzÀgÀgÉÃ, £ÀªÀÄUÁVAiÀÄÆ ¥ÁæxÀð£ÉªÀiÁr; ¥Àæ s̈ÀÄ«£À ¸ÀAzÉÃ±À ¤ªÀÄä°è 

ºÀ©âºÀgÀrzÀAvÉ J¯Éè°èAiÀÄÆ ¥À À̧j¹ ¥ÀæSÁåvÀªÁUÀ°. 2zÀÄµÀÖgÀ ºÁUÀÆ PÉqÀÄPÀgÀ § É̄UÉ £ÁªÀÅ 
©Ã¼ÀzÀAvÉ ¥Áæyð¹j. KPÉAzÀgÉ, «±Áȩ́ ÀªÉA§ÄzÀÄ J®ègÀ°èAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅ¢®è.  
 3 ¥Àæ s̈ÀÄ «±Áȩ́ ÀPÉÌ ¥ÁvÀægÀÄ. CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß À̧zÀÈqsÀgÀ£ÁßV ªÀiÁr PÉÃr¤AzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀÄªÀgÀÄ. 4£ÁªÀÅ ¤ªÀÄVvÀÛ DeÉÕUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄwÛ¢ÝÃj; E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ 
¥Á° À̧ÄwÛÃj JAzÀÄ ¤ªÀÄä «µÀAiÀÄªÁV ¥Àæ¨sÀÄ«£À°è £ÀªÀÄUÉ ¨sÀgÀªÀ¸É¬ÄzÉ.  
 5 zÉÃªÀgÀ ¦æÃwAiÀÄ£ÀÆß Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ À̧Ä«£À À̧ºÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß ¤ÃªÀÅ PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ, ¥Àæ s̈ÀÄªÉÃ 
¤ªÀÄä CAvÀgÀAUÀªÀ£ÀÄß ¨É¼ÀV¸À°. 
 

zÀÄrAiÀÄ É̄Æ®èzÀªÀ£ÀÄ Gt®Æ ¨ÁgÀzÀÄ 
 6 ¦æAiÀÄ ̧ ÀºÉÆÃzÀgÀgÉÃ, ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛgÀ ºÉ¸Àj£À°è £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ DeÁÕ¦ À̧ÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ; 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ É̈ÆÃ¢ü¹zÀ À̧zÁZÁgÀªÀ£ÀÄß ¥Á°¸ÀzÉ, ªÉÄÊUÀ¼ÀîvÀ£À¢AzÀ ¢£ÀUÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ AiÀiÁªÀ 
¸ÉÆÃzÀgÀ£ÉÆA¢UÀÆ À̧A¥ÀPÀð«lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. 7£ÁªÀÅ ºÉÃUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÉªÉÇÃ ºÁUÉAiÉÄÃ, ¤ÃªÀÅ 
¸ÀºÀ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½zÀ «µÀAiÀÄ. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä §½¬ÄzÁÝUÀ 
¸ÉÆÃªÀiÁjUÀ¼ÁVgÀ°®è. 8¥ÀÄPÀÌmÉAiÀiÁV £ÁªÀÅ AiÀiÁgÀ C£ÀßªÀ£ÀÆß GtÚ°®è. ¤ªÀÄä°è AiÀiÁjUÀÆ 
ºÉÆgÉAiÀiÁUÀ̈ ÁgÀzÉAzÀÄ ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÆ £ÁªÉÃ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ zÀÄr¢zÉÝÃªÉ. 9¤«ÄäAzÀ ¥ÉÆÃµÀuÉ 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÀªÀÄUÉ ºÀQÌ®èªÉAzÀ®è; ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ, ¤ªÀÄUÉ DzÀ±ÀðªÁV 
EgÀ̈ ÉÃPÉAzÉÃ £ÁªÀÅ »ÃUÉ ªÀiÁrzÉªÀÅ. 10£ÁªÀÅ ¤ªÉÆäqÀ¤zÁÝUÀ, “zÀÄrAiÀÄ¯ÉÆ®èzÀªÀ£ÀÄ 
Gt®Æ¨ÁgÀzÀÄ,” JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ DeÁÕ¦¹zÉÝªÀÅ. 
 11 FUÀ̄ ÁzÀgÉÆÃ ¤ªÀÄä°è PÉ®ªÀgÀÄ zÀÄrAiÀÄzÉ ªÉÄÊUÀ¼ÀîgÁV C®è°è C É̄zÁqÀÄvÁÛ 
ºÀgÀmÉªÀÄ®ègÁVzÁÝgÉAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½zÀÄ §A¢zÉ. 12EAxÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÁÌV vÁªÉÃ 
zÀÄrzÀÄ ¸ÀA¥Á¢ À̧ É̈ÃPÉAzÀÄ ¥Àæ¨sÀÄ AiÉÄÃ¸ÀÄ«£À ºÉ¸Àj£À°è JZÀÑj¹ DeÁÕ¦ À̧ÄvÉÛÃªÉ. 
 13¤ÃªÁzÀgÉÆÃ À̧ºÉÆÃzÀgÀgÉÃ, ¸ÀvÁÌAiÀÄðzÀ ¸ÁzsÀ£É ¸ÁPÁ¬ÄvÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¢j. 14F ¥ÀvÀæzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ ºÉÃ½gÀÄªÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß AiÀiÁgÁzÀgÀÆ PÉÃ¼À¢zÀÝgÉ, CAxÀªÀ£À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ CªÀ£À 
¸ÀºÀªÁ¸ÀªÀ£ÉßÃ vÉÆgÉzÀÄ©r. »ÃUÉ ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀ¤UÉ £ÁaPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 15DzÀgÀÆ CªÀ£À£ÀÄß 
±ÀvÀÄæªÉAzÀÄ s̈Á«¸ÀzÉ, ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ£ÀAvÉ PÀAqÀÄ, §Ä¢ÞºÉÃ½j.  



 
±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

 16 ±ÁAwzÁvÀgÁzÀ ¥Àæ s̈ÀÄ J®è PÁ®PÀÆÌ J®è «zsÀzÀ°èAiÀÄÆ ¤ªÀÄUÉ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß 
zÀAiÀÄ¥Á°¸À°. ¥Àæ s̈ÀÄ ¤ªÉÄä®ègÉÆqÀ£É EgÀ° ! 
 17 ¥Ë®£ÉA§ £Á£ÀÄ À̧évÀB £À£Àß PÉÊ¬ÄAzÀ¯ÉÃ EzÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. £À£Àß ¥Àæw ¥ÀvÀæPÀÆÌ, 
£Á£ÀÄ ºÁPÀÄªÀ ¸À» ºÁUÀÆ £Á£ÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀ zsÁn EzÉÃ.  
¤ªÀÄUÉ £À£Àß ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ! 
 18 £ÀªÀÄä ¥Àæ¨sÀÄ AiÉÄÃ¸ÀÄQæ À̧ÛgÀ C£ÀÄUÀæºÀ ¤ªÉÄä®ègÉÆqÀ£É EgÀ° !  
 
 


