
¥Ë®£ÀÄ wªÉÆxÉÃAiÀÄ¤UÉ §gÉzÀ  
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¥ÀvÀæ 

 
ªÀÄÄ£ÀÄßr 

 
 wªÉÆxÉÃAiÀÄ JA§ªÀ£ÀÄ CA¢£À ‘KµÁå ªÉÄÊ£Àgï’ ¹ÃªÉÄUÉ ¸ÉÃjzÀ ®Ä À̧Ûç JA§ ¥ÀlÖtzÀ 
AiÀÄÄªÀPÀ. CªÀ£À vÀAzÉ VæPÀ£ÀÄ, vÁ¬ÄAiÀiÁzÀgÉÆÃ AiÉÄºÀÆzÀå¼ÀÄ. ±ÀÄ s̈À¸ÀAzÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæZÁgÀ PÁAiÀÄðzÀ°è 
¥Ë®¤UÉ FvÀ£ÀÄ ¸ÀAUÁwAiÀÄÆ À̧ºÁAiÀÄPÀ£ÀÆ DVzÀÝ£ÀÄ.  
 wªÉÆxÉÃAiÀÄ¤UÉ ¥Ë®£ÀÄ §gÉzÀ F ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¥ÀvÀæzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ:  
 ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, PÉæöÊ¸ÀÛ À̧ s̈ÉAiÀÄ°è C§zÀÞ ̈ ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è À̧ É̈ÃPÉAzÀÄ F ¥ÀvÀæ 
PÉ®ªÀjUÉ JZÀÑjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. AiÉÄºÀÆzÀå ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ vÀvÀéUÀ½AzÀ «Ä±ÀætªÁVzÀÝ 
F ¨ÉÆÃzsÀ£É PÉæöÊ¸ÀÛ«±Áé¹UÀ½UÉ UÉÆAzÀ®ªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁrvÀÄÛ. ‘ s̈ËwPÀªÁzÀ F dUÀvÀÄÛ PÉlÖzÀÄÝ; 
fÃªÉÇÃzÁÞgÀ ºÉÆAzÀ É̈ÃPÁzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ PÉ®ªÀÅ gÀºÀ¸Àå «µÀAiÀÄUÀ¼À «²µÀÖ CjªÀÅ CUÀvÀå; PÉ®ªÀÅ 
DºÁgÀ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À Ȩ́ÃªÀ£É ¤¶zÀÞ; «ªÁºÀªÀÅ ¤¶zÀÞ,’ JAzÉ¯Áè É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ¯ÉÃRPÀ£ÀÄ 
EAxÀ É̈ÆÃzsÀ£É À̧jAiÀÄ®èªÉ£ÀÄßvÁÛ£É.  
 JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, PÉæöÊ¸ÀÛ À̧ s̈ÉAiÀÄ°è DgÁzsÀ£É ºÁUÀÆ DqÀ½vÀzÀ §UÉÎ PÉ®ªÀÅ ̧ ÀÆPÀÛ ̧ À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß 
F ¥ÀvÀæ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¸À s̈Á ¥ÀæªÀÄÄRgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ À̧ºÁAiÀÄPÀgÀÄ C£ÀÄ¸Àj À̧ É̈ÃPÁzÀ jÃw 
¤ÃwUÀ¼À£ÀÆß G É̄èÃT À̧ÄvÀÛzÉ.  
 PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV, wªÉÆxÉÃAiÀÄ£ÀÄ Qæ À̧ÛAiÉÄÃ¸ÀÄ«£À ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ Ȩ́ÃªÀPÀ£ÁVgÀ É̈ÃPÀÄ; 
PÉæöÊ¸ÀÛ«±Áé¹UÀ¼À §UÉÎ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ£ÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ G¥ÀzÉÃ±À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  
 

                ¥Àj«r 
¦ÃpPÉ       - 1.1 - 1.12 
PÉæöÊ¸ÀÛ À̧ s̈ÉAiÀÄ ºÁUÀÆ C¢üPÁjUÀ¼À jÃw¤Ãw  - 1.13 - 3.16 
wªÉÆÃxÉÃAiÀÄ¤UÉ §Ä¢ÞªÁzÀ    - 4.1 - 6.21 
 
 

¦ÃpPÉ 

1 PÉæöÊ¸ÀÛ«±Áȩ́ ÀzÀ°è À̧vï¥ÀÄvÀæ£ÁzÀ wªÉÆxÉÃAiÀÄ¤UÉ - ¥Ë®£ÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀvÀæ. 2£ÀªÀÄä 

GzÁÞgÀPÀgÁzÀ zÉÃªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¤jÃPÉëAiÀiÁVgÀÄªÀ Qæ À̧ÛAiÉÄÃ À̧Ä«£À DeÁÕ£ÀÄ¸ÁgÀ, £Á£ÀÄ 
Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ À̧Ä«£À ¥ÉæÃ¶vÀ£ÁVzÉÝÃ£É. ¦vÀ£ÁzÀ zÉÃªÀgÀÆ £ÀªÀÄä ¥Àæ s̈ÀÄªÁzÀ Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ À̧ÄªÀÇ ¤£ÀUÉ 
PÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÆß PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÆß ±ÁAwAiÀÄ£ÀÆß C£ÀÄUÀæ»¸À° !  
 

¸ÀÄ¼ÀÄî É̈ÆzsÀPÀgÀ §UÉÎ JZÀÑjPÉ 
 3 £Á£ÀÄ ªÀÄPÉzÉÆÃ¤AiÀÄPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¤£ÀUÉ ºÉÃ½zÀAvÉ, ¤Ã£ÀÄ J¥sÉ¸ÀzÀ°èAiÉÄÃ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 
E°è PÉ®ªÀgÀÄ vÀ¥ÀÄà É̈ÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ; CzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ ¤°ȩ̀ À É̈ÃPÀÄ. 4PÀlÄÖPÀvÉUÀ¼À®Æè 
PÉÆ£ÉªÉÆzÀ°®èzÀ ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼À ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼À®Æè PÁ®ºÀgÀt ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ CªÀjUÉ 



DeÁÕ¦¸À̈ ÉÃPÀÄ. CAxÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ, ªÀA±ÁªÀ½UÀ¼ÀÄ C£ÀUÀvÀåªÁzÀ ªÁzÀ«ªÁzÀUÀ½UÉ JqÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ zÉÃªÀgÀ AiÉÆÃd£É PÉÊUÀÆqÀ®Ä CªÀÅ C£ÀÄPÀÆ®ªÁV®è; «±Áȩ́ À¢AzÀ ªÀiÁvÀæ 
CzÀÄ ¸ÁzsÀå. 5¤ªÀÄð® ºÀÈzÀAiÀÄ, ±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£À¸ÁìQë ºÁUÀÆ ¤µÀÌ¥Àl «±Áȩ́ À¢AzÀ ºÀÄlÄÖªÀ ¦æÃwAiÀÄÄ 
ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀ̈ ÉÃPÉA§ÄzÉÃ ªÁPÉÆåÃ¥ÀzÉÃ±ÀzÀ GzÉÝÃ±À. 6PÉ®ªÀgÁzÀgÉÆÃ F ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ©lÄÖ 
ªÀåxÀðªÁzÀ ªÁzÀ«ªÁzÀUÀ¼À°èAiÉÄÃ PÁ®ºÀgÀt ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ; 7vÀªÀÄä ªÀiÁw£À CxÀðªÁUÀ°, vÀªÀÄä 
ªÁzÀzÀ wgÀÄ¼ÁUÀ° CªÀjUÉ w½AiÀÄ¢zÀÝgÀÆ CªÀgÀÄ zsÀªÉÆðÃ¥ÀzÉÃ±ÀPÀgÁUÀ®Ä ºÀªÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ.  
 8 £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ w½¢gÀÄªÀAvÉ zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçªÉÃ£ÉÆÃ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¤µÉ×¬ÄAzÀ 
PÁAiÀÄðUÀvÀ ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ. 9zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçzÀ ¤§ðAzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ À̧dÓ£ÀjUÀ®è; §zÀ°UÉ CPÀæ«ÄUÀ½UÉ, 
C«zsÉÃAiÀÄjUÉ, CzsÀ«ÄðUÀ½UÉ, ¨sÀQÛ»Ã£ÀjUÉ, ¥Á¦UÀ½UÉ, C±ÀÄzÀÞjUÉ, ¥Áæ¥ÀAaPÀjUÉ, ºÉvÀÛªÀgÀ£ÀÄß 
ºÀvÉåªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ É̄UÁgÀjUÉ. 10CAvÉAiÉÄÃ, PÁªÀÄÄPÀjUÉ, ¸À°AUÀ ¥ÉæÃ«ÄUÀ½UÉ, 
£ÀgÀZÉÆÃgÀjUÉ, ¸ÀÄ¼ÀÄî¸ÁQëUÀ½UÉ, ¸ÀÄ¼ÁîuÉ EqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ À̧zÀÞªÀÄð «gÉÆÃ¢üUÀ½UÉ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀjUÉ F ¤§ðAzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ £ÉÃªÀÄPÀªÁVªÉ.  
 11 ¸ÀÄÛvÁåºÀðgÀÆ ªÀÄ»ªÀiÁ¨sÀjvÀgÀÆ DzÀ zÉÃªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ªÀ»¹gÀÄªÀ ±ÀÄ s̈À¸ÀAzÉÃ±ÀPÉÌ F 
¨ÉÆÃzsÀ£É C£ÀÄUÀÄtªÁVzÉ.  
 

PÀgÀÄuÁ¼ÀÄ zÉÃªÀgÀÄ 
 12 ±ÀÄ s̈À¸ÀAzÉÃ±ÀzÀ Ȩ́ÃªÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä AiÉÆÃUÀå£ÉAzÀÄ JtÂ¹ £À£ÀUÉ ¨ÉÃPÁzÀ 
±ÀQÛ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¹zÀ £ÀªÀÄä ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛjUÉ £Á£ÀÄ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸À°ȩ̀ ÀÄvÉÛÃ£É. 
13»AzÉ £Á£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß zÀÆ¶¹zÉ, »A¹¹zÉ, CªÀªÀiÁ£À¥Àr¹zÉ. DzÀgÉ zÉÃªÀgÀÄ zÀAiÀiÁªÀÄ¬Ä; 
DUÀ £Á£ÀÄ w½AiÀÄzÉ C«±Áé¹AiÀiÁV ºÁUÉ ªÀiÁrzÀÝjAzÀ zÉÃªÀgÀÄ £À£ÀUÉ PÀgÀÄuÉvÉÆÃjzÀgÀÄ. 14Qæ À̧Û 
AiÉÄÃ¸ÀÄ«£À C£ÉÆåÃ£ÀåvÉ¬ÄAzÀ ®©ü À̧ÄªÀ ¦æÃw «±Áȩ́ ÀzÀ°è s̈ÁVAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ CªÀgÀÄ £À£Àß ªÉÄÃ¯É 
vÀªÀÄä PÀÈ¥ÁªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃgÀ¼ÀªÁV ¸ÀÄj¹zÀgÀÄ. 15Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ À̧Ä, ¥Á¦UÀ¼À GzÁÝgÀPÁÌV F É̄ÆÃPÀPÉÌ 
§AzÀgÀÄ J£ÀÄßªÀ ªÀiÁvÀÄ À̧vÀåªÁzÀÄzÀÄ, £ÀA§®ºÀðªÁzÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ J®ègÀ CAVÃPÁgÀPÉÌ 
AiÉÆÃUÀåªÁzÀÄzÀÄ. CAxÀ ¥Á¦UÀ¼À°è £Á£ÉÃ ¥ÀæªÀÄÄR£ÀÄ. 16EzÀjAzÁV, ªÀÄÄAzÉ «±Áé¹UÀ¼ÁV 
¤vÀåfÃªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ DzÀ±Àð zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ Qæ¸ÀÛ AiÉÄÃ À̧Ä £À£ÀUÉ ¥ÀÆtð À̧ºÀ£É vÉÆÃjzÀgÀÄ. 
EzÀÄ zÉÃªÀgÀ PÀgÀÄuÉAiÉÄÃ À̧j. 17 À̧ªÀðAiÀÄÄUÀUÀ¼À CgÀ̧ ÀgÀÆ CªÀÄgÀgÀÆ CUÉÆÃZÀgÀgÀÆ DVgÀÄªÀ 
KPÉÊPÀ zÉÃªÀjUÉ AiÀÄÄUÀAiÀÄÄUÁAvÀgÀPÀÆÌ UËgÀªÀªÀÇ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄÆ À̧®è° ! DªÉÄ£ï.  
 18 wªÉÆxÉÃAiÀÄ£ÉÃ, £À£Àß PÀÄªÀiÁgÀ£ÉÃ, »AzÉ ¤£Àß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¥ÀæªÁzÀ£ÉUÀ½UÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ PÉÆqÀÄªÀ DeÉÕ EzÀÄ: ¥ÀæªÁzÀ£ÉUÀ½AzÀ ¥ÉæÃgÀuÉ ¥ÀqÉzÀÄ ¢lÖ 
ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ. 19«±Áȩ́ ÀªÀ£ÀÆß M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£À¸ÁìQëAiÀÄ£ÀÆß ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁV ElÄÖPÉÆÃ. PÉ®ªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÁìQëUÉ ªÀåwjPÀÛªÁV £ÀqÉzÀÄ «±Áȩ́ ÀªÀ£ÉßÃ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. 20ºÀÄªÉÄ£ÁAiÀÄ£ÀÆ 
C É̄UÁìAqÀgÀ£ÀÆ EzÀPÉÌ ¤zÀ±Àð£ÀªÁVzÁÝgÉ. zÉÃªÀzÀÆµÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÉA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ EªÀgÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¸ÉÊvÁ£À£À ªÀ±ÀPÉÌ M¦à¹©nÖzÉÝÃ£É.  
 

¸ÁªÀðwæPÀ ¥ÁæxÀð£É 

2 ªÉÆvÀÛªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁ£ÀªÀgÉ®èjUÉÆÃ¸ÀÌgÀ zÉÃªÀjUÉ «eÁÕ¥À£É, ¥ÁæxÀð£É, ©£ÀßºÀ ºÁUÀÆ 

PÀÈvÀdÕvÁ À̧ÄÛwUÀ¼À£ÀÄß ¸À°ȩ̀ À É̈ÃPÉAzÀÄ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. 2£ÁªÀÅ zÉÊªÀ s̈ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁV ªÀÄvÀÄÛ 
UËgÀªÀAiÀÄÄvÀgÁV ±ÁAw ¸ÀªÀiÁzsÁ£À¢AzÀ®Æ £ÉªÀÄä¢¬ÄAzÀ®Æ fÃ« À̧®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ 
CgÀ̧ ÀjUÁVAiÀÄÆ J¯Áè C¢üPÁjUÀ½UÁVAiÀÄÆ ¥Áæyð À̧ É̈ÃPÀÄ. 3»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ, 



£ÀªÀÄä GzÁÝgÀPÀgÁzÀ zÉÃªÀjUÉ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀiÁzÀÄzÀÄ. 4J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀgÀÆ ¸ÀvÀåªÀ£ÀßjvÀÄ fÃªÉÇÃzÁÞgÀ 
¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÉA§ÄzÉÃ zÉÊªÉÃZÉÒ. 5zÉÃªÀgÀÄ M§âgÉÃ; zÉÃªÀgÀ£ÀÆß ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÆß MAzÀÄUÀÆr À̧ÄªÀ 
ªÀÄzsÀå¸ÀÜgÀÆ M§âgÉÃ; CªÀgÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀgÁVgÀÄªÀ Qæ À̧ÛAiÉÄÃ¸ÀÄ. 6EªÀgÀÄ J®ègÀ GzÁÞgÀPÁÌV vÀªÀÄä 
¥ÁætªÀ£ÉßÃ C¦ð¹zÀgÀÄ. À̧ªÀðgÀÆ GzÁÞgÀªÁUÀ É̈ÃPÉA§ zÉÊªÉÃZÉÒUÉ À̧ÆPÀÛ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÁQë 
¤ÃrzÀgÀÄ. 7«±Áȩ́ À ªÀÄvÀÄÛ À̧vÀåzÀ À̧AzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁgÀÄªÀÅzÀPÁÌVAiÉÄÃ zÉÃªÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß 
¥ÉæÃ¶vÀ£À£ÁßVAiÀÄÆ AiÉÄºÀÆzÉåÃvÀgÀjUÉ É̈ÆÃzsÀPÀ£À£ÁßVAiÀÄÆ £ÉÃªÀÄPÀªÀiÁrzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ¼Àî®è, À̧vÀå¸Àå À̧vÀå.  
 8 ¥ÁæxÀð£É ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À É̄è¯Áè ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ PÉÆÃ¥ÀvÁ¥À«®èzÉ, PÉÆÃ¯ÁºÀ®«®èzÉ 
PÀgÀUÀ¼À£ÉßwÛ ¨sÀQÛ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ¥Áæyð À̧ É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÉÃ £À£Àß C¥ÉÃPÉë. 9CAvÉAiÉÄÃ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ, 
¸À s̈ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß «ÆgÀzÉ WÀ£ÀvÉ, UËgÀªÀPÉÌ M¥ÀÄàªÀAvÀºÀ GqÀÄ¥À£ÀÄß zsÀj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 10CªÀgÀÄ 
«Äw«ÆjzÀ PÉÃ±Á®APÁgÀ, D¨sÀgÀuÁ®APÁgÀ, ªÀ¸ÁÛç®APÁgÀUÀ½AzÀ vÀªÀÄä£ÉßÃ ±ÀÈAUÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ 
§zÀ®Ä zÉÊªÀ s̈ÀPÉÛAiÀÄgÁzÀ ¹ÛçÃAiÀÄjUÉ ®PÀëtªÁzÀ ̧ ÀvÁÌAiÀÄðUÀ½AzÀ C®APÀj¹PÉÆ¼Àî°. 11ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 
ªÀiË£À¢AzÀ®Æ £ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ®Æ zsÀªÉÆðÃ¥ÀzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ°. 12CªÀgÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌUÀ°, ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ ªÉÄÃ¯É C¢üPÁgÀ ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌUÀ° £Á£ÀÄ C£ÀÄªÀÄw¸É£ÀÄ. CªÀgÀÄ 
ªÀiË£À vÁ¼À É̈ÃPÀÄ. 13KPÉAzÀgÉ, zÉÃªÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä DzÁªÀÄ£À£ÀÄß, C£ÀAvÀgÀ ºÀªÀé¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀgÀÄ. 
14C®èzÉ, ªÉÆzÀ®Ä ªÀAZÀ£ÉUÉÆ¼ÀUÁV zÉÃªÀjUÉ «gÀÄzÀÞ ¥Á¥ÀªÀiÁrzÀªÀ¼ÀÄ ºÀªÀé¼ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ 
DzÁªÀÄ£À®è. 15ªÀÄ»¼É À̧ZÀÑjvÀ¼ÁVzÀÄÝ «±Áȩ́ À, ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ ¥À«vÀævÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀ¢üð¹zÀgÉ, vÀ£Àß 
vÁAiÀÄÛ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ¼É.  
 

zsÀªÀiÁðzsÀåPÀë£À UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ 

3 AiÀiÁgÁzÀgÀÆ zsÀªÀiÁðzsÀåPÀë£ÁUÀ®Ä C¥ÉÃQë¹zÀgÉ, CAxÀªÀ£ÀÄ GvÀÛªÀÄ Ȩ́ÃªÉAiÀÄ£ÉßÃ 

§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£ÉA§ÄzÀÄ ¤d. 2CAxÀªÀ£ÀÄ ¤AzÁgÀ»vÀ£ÁVgÀ É̈ÃPÀÄ. KPÀ¥Àwß G¼ÀîªÀ£ÀÄ, 
¸Àȩ́ ÀÜ§Ä¢ÞAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÀÄ, fvÉÃA¢æAiÀÄ£ÀÄ, UËgÀªÀ̧ ÀÜ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Cwy ¸ÀvÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ DVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 
¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è ¥Àæ«Ãt£ÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 3CªÀ£ÀÄ PÀÄqÀÄPÀ£ÀÄ, PÀ®ºÀ¦æAiÀÄ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÆqÉzÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ DVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ±ÁAvÀ£ÀÆ zÀAiÀiÁªÀAvÀ£ÀÆ ºÀtzÀ ªÁåªÉÆÃºÀ E®èzÀªÀ£ÀÆ 
DVgÀ É̈ÃPÀÄ. 4vÀ£Àß PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀªÁV £ÀqȨ́ ÀÄªÀªÀ£ÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ²¹Û£À°è É̈¼É¹ 
CªÀjAzÀ UËgÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀ£ÀÆ DVgÀ É̈ÃPÀÄ.  
 5 vÀ£Àß PÀÄlÄA§ªÀ£ÉßÃ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀªÁV £ÀqȨ́ À®Ä w½AiÀÄzÀªÀ£ÀÄ zÉÃªÀgÀ ¸À s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÃUÉ vÁ£ÉÃ ¥Àj¥Á°¹AiÀiÁ£ÀÄ? 6DvÀ£ÀÄ ºÉÆ À̧zÁV PÉæöÊ¸ÀÛzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
CAVÃPÀj¹zÀªÀ£ÁVgÀ̈ ÁgÀzÀÄ; E®è¢zÀÝgÉ CºÀAPÁgÀ¢AzÀ G©âPÉÆAqÀÄ ̧ ÉÊvÁ£À£ÀAvÉAiÉÄÃ zÀAqÀ£ÉUÉ 
UÀÄjAiÀiÁzÁ£ÀÄ. 7PÉæöÊ¸ÀÛgÀ®èzÀªÀjAzÀ®Æ DvÀ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄªÀ£É¤¹PÉÆArgÀ É̈ÃPÀÄ. »ÃVzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ 
¤AzÉUÉÆ¼ÀUÁUÀzÉ ¸ÉÊvÁ£À£À PÀÄvÀAvÀæUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀ§®è£ÀÄ.  
 

¸À¨sÁ¸ÉÃªÀPÀgÀ ¸ÀzÀÄÎtUÀ¼ÀÄ 
 8 ¸À s̈Á Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ ¸ÀdÓ£ÀgÁVgÀ É̈ÃPÀÄ. JgÀqÀÄ £Á°UÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÆ PÀÄqÀÄPÀgÀÆ ¯Á s̈ÀPÉÆÃgÀgÀÆ 
DVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. 9«±Áȩ́ ÀzÀ ¤UÀÆqsÀ gÀºÀ̧ ÀåUÀ¼À£ÀÄß ±ÀÄzÀÞ ªÀÄ£À¸ÁìQë¬ÄAzÀ PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ 
§gÀÄªÀªÀgÁVgÀ É̈ÃPÀÄ. 10EªÀgÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀÄAzÀÄPÉÆgÀvÉ 
PÀAqÀÄ §gÀ¢zÀÝ°è, EªÀgÀ£ÀÄß À̧ s̈Á¸ÉÃªÀPÀgÀ£ÁßV £ÉÃ«Ä À̧§ºÀÄzÀÄ. 11CAvÉAiÉÄÃ, À̧ s̈Á¸ÉÃªÀQAiÀÄgÀÄ 
¸ÀdÓ£ÉAiÀÄgÁVgÀ É̈ÃPÀÄ. ZÁrªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀªÀgÀÆ ªÀÄzÁå¸ÀPÀÛgÀÆ DVgÀzÉ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À°è 



£ÀA©PÀ̧ ÀÜgÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 12 À̧ s̈Á¸ÉÃªÀPÀgÀÄ KPÀ¥ÀwßAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVzÀÄÝ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÆß 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀªÁV £ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀªÀgÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 13¤µÉ×¬ÄAzÀ ¸ÉÃªÉ¸À°è¸ÀÄªÀ 
¸À s̈Á Ȩ́ÃªÀPÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ̧ ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ; Qæ À̧Û AiÉÄÃ À̧Ä«£À°è CªÀjVgÀÄªÀ «±Áȩ́ ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁgÀ®Ä zsÉÊAiÀÄð Ȩ́ÜöÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  
 

ªÀÄ»ªÀiÁ¤évÀ AiÉÄÃ¸ÀÄQæ¸ÀÛ 
 14 £Á£ÀÄ ¤£Àß §½UÉ ¨ÉÃUÀ£É §gÀÄªÉ£ÉA§ ¤jÃPÉë¬ÄAzÀ É̄Ã F ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. 
15MAzÀÄ ªÉÃ¼É £Á£ÀÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ vÀqÀªÁzÀgÉ, zÉÃªÀgÀ ªÀÄA¢gÀzÀ°è CAzÀgÉ, fÃªÀ À̧égÀÆ¦AiÀiÁzÀ 
zÉÃªÀgÀ À̧ s̈ÉAiÀÄ°è, ºÉÃUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ ¤£ÀUÉ w½AiÀÄ¯ÉAzÀÄ EzÀ£ÀÄß §gÉ¢zÉÝÃ£É. 
¸À s̈ÉAiÀÄÄ ¸ÀvÀåPÉÌ À̧ÛA s̈ÀªÀÇ C¹ÛªÁgÀªÀÇ DVzÉ. 16¤dªÁVAiÀÄÆ £ÀªÀÄä zsÀªÀÄðzÀ ¤UÀÆqsÁxÀð 
±ÉæÃµÀ×ªÁzÀzÀÄÝ JA§ÄzÀÄ ¤¸ÀìAzÉÃºÀªÁzÀ «µÀAiÀÄ.  
  “£ÀgÀªÀiÁ£ÀªÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¥ÀævÀåPÀë£ÁV 
  zÉÃªÀjUÉ ¦æAiÀÄ£ÉAzÀÄ ¥À«vÁævÀä¤AzÀ 
    ¥ÀæPÀnvÀ£ÁV 
  zÉÃªÀzÀÆvÀjUÉ ¥ÀæzÀ²ðvÀªÁV 
  C£Àåd£ÀjUÉ ¥Àæ¨ÉÆÃ¢üvÀ£ÁV 
  dUÀzÀ̄ Éè®Æè «±Áȩ́ À¥ÀqÉzÀªÀ£ÁV 
  ¸ÀéUÀðPÉÌÃjzÁvÀ ªÀÄ»ªÀiÁ¤évÀ 
     AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛ.  
 

zÀÄªÀÄð£À¹ì£À zÀÄ É̈ÆðÃzsÀPÀgÀÄ 

4 ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¢£ÀUÀ¼À°è PÉ®ªÀgÀÄ ªÀAa À̧ÄªÀ DvÀäUÀ½UÉ §°©zÀÄÝ, zÀÄgÁvÀäUÀ¼À zÀÄgÀÄ¥ÀzÉÃ±ÀUÀ½UÉ 

Q«UÉÆlÄÖ «±Áȩ́ À s̈ÀæµÀÖgÁUÀÄªÀgÉAzÀÄ ¥À«vÁævÀä À̧àµÀÖªÁV w½¹zÁÝgÉ. 2PÀ¥ÀnUÀ¼ÀÄ 
zÀÄ¨ÉÆðÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸Àj¸ÀÄvÁÛgÉ. §gÉºÁQzÀ ZÀªÀÄðzÀAvÉ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÁìQëAiÀÄÄ À̧ÄlÄÖºÉÆÃVzÉ. 
3ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀ̈ ÁgÀzÀÄ, EAwAxÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ« À̧¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CjvÀÄ AiÀiÁgÀÄ «±Áé¹UÀ¼ÁVzÁÝgÉÆÃ CAxÀªÀgÀÄ J®è DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÈvÀdÕvÁ À̧ÄÛwAiÉÆqÀ£É ¸ÉÃ« À̧¯ÉAzÉÃ zÉÃªÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß À̧È¶Ö¹zÁÝgÉ. 4zÉÃªÀgÀÄ À̧È¶Ö¹zÉÝ®èªÀÇ 
M¼ÉîAiÀÄzÉÃ. CªÀjUÉ À̧ÄÛw¸À°è¹ ¹éÃPÀj¹zÀ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß wgÀ À̧Ìj¸À¨ÉÃPÁV®è. 5KPÉAzÀgÉ, zÉÃªÀgÀ 
ªÁPÀå¢AzÀ®Æ £ÀªÀÄä ¥ÁæxÀð£É¬ÄAzÀ®Æ CzÀÄ ¥ÁªÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  
 

¨sÀQÛ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ªÀÄÄQÛ 
 6 F «µÀAiÀÄUÀ¼À£Éß¯Áè EvÀgÀ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀjUÉ ¤Ã£ÀÄ «ªÀj À̧ÄªÀªÀ£ÁzÀgÉ, ¤Ã£ÀÄ 
Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ À̧Ä«£À AiÉÆÃUÀå zÁ¸À£ÁUÀÄªÉ. ¤Ã£ÀÄ C£ÀÄ¸Àj À̧ÄvÁÛ §A¢gÀÄªÀ À̧zÉÆãÃzsÀ£É¬ÄAzÀ®Æ 
«±Áȩ́ À¢AzÀ®Æ DzsÁåwäPÀ ¥ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÉ. 7¥Áæ¥ÀAaPÀ ºÁUÀÆ wgÀÄ½®èzÀ 
PÀlÄÖPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ½î©lÄÖ, ¤£Àß s̈ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈ¢ÞªÀiÁrPÉÆÃ. 8CAUÀ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ; ¨sÀQÛ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁzÀgÉÆÃ J¯Áè zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÀgÀ ªÁzÀÄzÀÄ; 
¨sÀQÛ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ EºÀ¥ÀgÀUÀ¼ÉgÀqÀgÀ®Æè ¤vÀåfÃªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ̈ sÀgÀªÀ¸É £ÀªÀÄVzÉ. 9F G¥ÀzÉÃ±À 
¸ÀvÀåªÁzÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ £ÀA§®ºÀðªÁzÀÄzÀÄ; J®ègÀ CAVÃPÁgÀPÀÆÌ AiÉÆÃUÀåªÁzÀÄzÀÄ. 10 À̧PÀ® 



ªÀiÁ£ÀªÀgÀ, «±ÉÃµÀªÁV PÉæöÊ¸ÀÛ«±Áé¹UÀ¼À, GzÁÞgÀPÀgÁzÀ fÃªÀ À̧égÀÆ¥À zÉÃªÀgÀ°èAiÉÄÃ £ÁªÀÅ 
¨sÀgÀªÀ¸É¬ÄnÖzÉÝÃªÉ; CzÀPÁÌVAiÉÄÃ £ÁªÀÅ ºÉÆÃgÁqÀÄvÉÛÃªÉ ºÁUÀÆ ±Àæ«Ä¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  

11 F CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß DeÁÕ¦¹ É̈ÆÃ¢ü¸ÀÄ. 12¤Ã¤£ÀÆß AiÀÄÄªÀPÀ£ÉAzÀÄ ¤£Àß£ÀÄß vÁvÁìgÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ AiÀiÁjUÀÆ CªÀPÁ±À PÉÆqÀ É̈ÃqÀ. ¤£Àß £ÀqÉ£ÀÄr, ¦æÃw «±Áȩ́ À ºÁUÀÆ ¥Àj±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ 
«µÀAiÀÄzÀ°è «±Áé¹UÀ½UÉ®èjUÀÆ ¤Ã£ÉÃ DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄ£ÁVgÀÄ. 13£Á£ÀÄ §gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ 
¥À«vÀæUÀæAxÀªÀ£ÀÄß ¥Àp¸ÀÄªÀÅzÀgÀ®Æè ¥Àæ É̈ÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀgÀ®Æè G¥ÀzÉÃ² À̧ÄªÀÅzÀgÀ®Æè D¸ÀPÀÛ£ÁVgÀÄ. 
14¤£Àß°ègÀÄªÀ ªÀgÀzÁ£ÀªÀ£ÀÄß C®Qȩ̈ À É̈ÃqÀ. À̧ s̈ÉAiÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ¤£Àß ªÉÄÃ É̄ zÉÊªÀªÁPÀåzÀ 
GZÁÑgÀzÉÆA¢UÉ ºÀ À̧Û ¤PÉëÃ¥ÀªÀiÁrzÁUÀ F ªÀgÀªÀÅ ¤£ÀUÉ ®©ü¹vÀ®èªÉÃ? 15¤£Àß DzsÁåwäPÀ ¥ÀæUÀw 
J®èjUÀÆ UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄªÀAvÉ F PÁAiÀÄð¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À°è ¤gÀvÀ£ÁVgÀÄ; EªÀÅUÀ¼À É̄èÃ ªÀÄUÀß£ÁVgÀÄ. 
EzÀjAzÀ ¤£Àß ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß G¥ÀzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÀ fÃªÉÇÃzÁÞgÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü À̧ÄªÉ.  
 

5 »jAiÀÄgÀ£ÀÄß UÀzÀj À̧ É̈ÃqÀ; CªÀgÀ£ÀÄß vÀAzÉAiÀÄAvÉ s̈Á«¹ UËgÀªÀ¢AzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉ ¤ÃqÀÄ. 

AiÀÄÄªÀPÀgÉÆqÀ£É ¸ÉÆÃzÀgÀ s̈ÁªÀ£É¬ÄAzÀ ªÀwð À̧Ä. 2ªÀÈzÉÞAiÀÄgÉÆqÀ£É ªÀiÁvÀÈ¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ 
£ÀqÉzÀÄPÉÆÃ. AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀ£ÀÄß CPÀÌvÀAVAiÀÄgÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹ ¥Àj±ÀÄzÀÞ ¨sÁªÀ£É¬ÄAzÀ £ÀqÉzÀÄPÉÆÃ. 
3¢QÌ®èzÀ «zsÀªÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë À̧Ä. 4«zsÀªÉAiÀiÁzÀªÀ½UÉ ªÀÄPÀÌ¼ÁUÀ° ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÁUÀ° EzÀÝgÉ, D 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆvÀÛªÉÆzÀ®Ä vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ PÀÄlÄA§PÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ É̈ÃPÁzÀÄzÀÄ CªÀgÀ zsÁ«ÄðPÀ 
PÀvÀðªÀåªÉA§ÄzÀÄ CªÀjUÉ w½¢gÀ°. »ÃUÉ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄjUÉ ¥ÀævÀÄå¥ÀPÁgÀ 
ªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ, EzÀÄ zÉÃªÀgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ªÉÄZÀÄÑUÉ ¥ÀqÉzÀÄzÀÄ. 5¢QÌ®èzÉ 
M§âAnUÀ¼ÁVgÀÄªÀ «zsÀªÉ zÉÃªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¨sÀgÀªÀ¸É¬ÄlÄÖ ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÄ ¥ÁæxÀð£ÉUÀ¼À®Æè 
«eÁÕ¥À£ÉUÀ¼À®Æè ¤gÀvÀ¼ÁVgÀÄvÁÛ¼É. 6«¯Á¹AiÀiÁzÀ «zsÀªÉAiÀiÁzÀgÉÆÃ §zÀÄQzÀÝgÀÆ À̧vÀÛAvÉAiÉÄÃ. 
7«zsÀªÉAiÀÄgÀÄ AiÀiÁªÀ zÉÆÃµÁgÉÆÃ¥ÀuÉUÀÆ UÀÄjAiÀiÁUÀzÀAvÉ, CªÀjUÉ F DeÉÕUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄ. 
8AiÀiÁgÁzÀgÀÆ vÀ£Àß À̧A§A¢üPÀgÀ£ÀÄß, «±ÉÃµÀªÁV ¸ÀéAvÀ PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë À̧zÉ ºÉÆÃzÀgÉ, 
CAxÀªÀ£ÀÄ «±Áȩ́ À s̈ÀæµÀÖ£ÀÆ C«±Áé¹UÀ½VAvÀ vÀÄZÀÒ£ÁzÀªÀ£ÀÆ DVzÁÝ£É.  
 9 CgÀªÀvÀÄÛ ªÀµÀðPÉÌ PÀrªÉÄ¬Ä®èzÀ «zsÀªÉAiÀÄ£ÀÄß, «zsÀªÉAiÀÄgÀ ¥ÀnÖUÉ Ȩ́Ãj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
CAxÀªÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ¸Áj ªÀÄzÀÄªÉ DzÀªÀ¼ÁVgÀ É̈ÃPÀÄ. 10DPÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß AiÉÆÃUÀåªÁV 
¸ÁQ À̧®»zÀªÀ¼ÀÆ Cwy À̧vÁÌgÀ ªÀiÁrzÀªÀ¼ÀÆ DVgÀ É̈ÃPÀÄ. C®èzÉ, zÉÃªÀd£ÀgÀ ¥ÁzÀ Ȩ́ÃªÉ 
ªÀiÁrzÀªÀ¼ÀÆ ̧ ÀAPÀµÀÖzÀ°èzÀÝªÀjUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀªÀ¼ÀÆ DVgÀ É̈ÃPÀÄ. EAxÁ ¥ÀÄtåPÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁr ¸ÀwÌçAiÉÄUÀ½UÉ ºÉ¸ÀgÁzÀªÀ¼ÀÆ DVgÀ É̈ÃPÀÄ.  
 11 AiÀiËªÀ£À̧ ÀÜ «zsÀªÉAiÀÄgÀ£ÀÄß D ¥ÀnÖAiÀÄ°è Ȩ́Ãj¸À¨ÉÃqÀ. KPÉAzÀgÉ, AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛjAzÀ 
«ªÀÄÄRgÀ£ÁßV À̧ÄªÀ PÁªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ EªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄªÀÄzÀÄªÉUÉ ºÀÄjzÀÄA©¸À§ºÀÄzÀÄ. 12»ÃUÉ, CªÀgÀÄ 
ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁrzÀ ªÁUÁÝ£ÀªÀ£ÀÄß G®èAX¹ wÃ¦ðUÉ UÀÄjAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. 13EzÀ®èzÉ CªÀgÀÄ 
ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧ÄvÀÄÛvÁÛ C É̄zÁqÀÄvÁÛ ºÀgÀmÉªÀÄ®ègÀÆ Ȩ́ÆÃªÀiÁjUÀ¼ÀÆ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. EvÀgÀgÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À°è vÀ É̄ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ. 14DzÀÝjAzÀ, vÀgÀÄtÂ «zsÀªÉAiÀÄgÀÄ «ªÁºÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
ºÉvÀÄÛ À̧A¸ÁgÀªÀ£ÀÄß £ÀqȨ́ ÀÄªÀÅzÉÃ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ £À£Àß ¨sÁªÀ£É. DUÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¤A¢ À̧®Ä 
«gÉÆÃ¢üUÀ½UÉ D À̧àzÀ«gÀÄªÀÅ¢®è. 15KPÉAzÀgÉ, FUÁUÀ̄ ÉÃ PÉ®ªÀÅ «zsÀªÉAiÀÄgÀÄ zÁjvÀ¦à ¸ÉÊvÁ£À£À£ÀÄß 
»A¨Á°¹zÁÝgÉ. 16PÉæöÊ À̧Û«±Áé¹AiÀiÁzÀ M§â ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è «zsÀªÉAiÀÄjzÀÝgÉ, DPÉAiÉÄÃ 
CªÀgÀ£ÀÄß À̧AgÀQë À̧°. CªÀgÀ ¥ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ ºÉÆuÉAiÀÄ£ÀÄß zsÀªÀÄð À̧ s̈É ªÀ»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ vÀ¥ÀÄàvÀÛzÉ. 
DUÀ ¤dªÁVAiÀÄÆ ¢QÌ®èzÀ «zsÀªÉAiÀÄjUÉ ¸À s̈É £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 



¸À¨sÁ»jAiÀÄgÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ 
 17 ̧ ÀjAiÀiÁV DqÀ½vÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ̧ À s̈Á»jAiÀÄgÀÄ, «±ÉÃµÀªÁV ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ®Æè 
G¥ÀzÉÃ±ÀzÀ®Æè ±Àæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, EªÀÄär ¸ÀA s̈ÁªÀ£ÉUÉ AiÉÆÃUÀågÀÄ. 18‘PÀt vÀÄ½AiÀÄÄªÀ JwÛ£À 
¨ÁAiÀÄ£ÀÄß PÀlÖ É̈ÃqÀ’ JAzÀÆ, ‘PÁ«ÄðPÀ£ÀÄ PÀÆ°UÉ CºÀð£ÀÄ’ JAzÀÆ zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛç 
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉAiÀÄ®èªÉÃ? 19 À̧ s̈Á»jAiÀÄgÀ «gÀÄzÀÞ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ zÀÆgÀÄ vÀAzÀgÉ, E§âgÀ CxÀªÁ 
ªÀÄÆªÀgÀ ¸ÁQë E®èzÉ CzÀ£ÀÄß ®PÀëöåPÉÌ vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃqÀ. 20AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¥Á¥ÀzÀ°èAiÉÄÃ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÁÛ EzÀÝgÉ, CAxÀªÀgÀ£ÀÄß §»gÀAUÀªÁVAiÉÄÃ RAr À̧Ä. EzÀÄ EvÀgÀjUÀÆ 
JZÀÑjPÉAiÀiÁVgÀ°.  
 21 zÉÃªÀgÀ À̧¤ß¢üAiÀÄ°èAiÀÄÆ Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ À̧Ä«£À ¥Àæ¸À£ÀßvÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ºÁUÀÆ DAiÉÄÌAiÀiÁzÀ 
zÉÃªÀzÀÆvÀgÀ ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ DeÁÕ¦¸ÀÄªÀÅ¢zÀÄ: ¥ÀÆªÁðUÀæºÀ¢AzÁUÀ°, 
¥ÀPÀë¥ÁvÀ¢AzÁUÀ° K£ÀÆ ªÀiÁqÀ É̈ÃqÀ. 22zÉÃªÀgÀ Ȩ́ÃªÉUÉAzÀÄ CªÀ̧ ÀgÀ¢AzÀ AiÀiÁgÀ ªÉÄÃ®Æ 
ºÀ À̧Û¤PÉëÃ¥ÀªÀiÁr ¢ÃPÉë¤ÃqÀ¨ÉÃqÀ. ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀgÀ ¥Á¥ÀUÀ¼À°è ¤Ã£ÀÆ ̈ sÁVAiÀiÁUÀÄªÉ. ¤Ã£ÀÄ 
¥Àj±ÀÄzÀÞ£ÁVgÀÄªÀ ºÁUÉ £ÉÆÃrPÉÆÃ.  
 23 DUÁUÉÎ ¤Ã£ÀÄ C À̧ȩ́ ÀÜ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. DzÀÝjAzÀ §jÃ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrzÀgÉ ¸Á®zÀÄ. ¤£Àß 
fÃtð±ÀQÛAiÀÄ À̧ÄzsÁgÀuÉUÁV ¸Àé®à zÁæPÁëgÀ¸ÀªÀ£ÀÆß ¸ÉÃ« À̧Ä.   
 24 PÉ®ªÀgÀ ¥Á¥ÀPÀÈvÀåUÀ¼ÀÄ wÃ¦ðUÉ ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ §lÖ§AiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ; E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀ 
¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÉAiÀiÁVzÀÄÝ PÀæªÉÄÃt ̈ É¼ÀQUÉ §gÀÄvÀÛªÉ. 25CAvÉAiÉÄÃ, PÉ®ªÀgÀ ̧ ÀvÁÌAiÀÄðUÀ¼ÀÄ J®èjUÀÆ 
¨ÉÃUÀ£É UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀ ¸ÀvÁÌAiÀÄðUÀ¼ÀÄ CUÉÆÃZÀgÀªÁVzÀÝgÀÆ À̧zÁ 
UÀÄmÁÖVgÀ¯ÁgÀªÀÅ.  
 

zÁ¸ÀåzsÀªÀÄð 

6 zÁ¸ÀåzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀ£ÀÄß J¯Áè «zsÀzÀ®Æè UËgÀ«¸À É̈ÃPÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ, zÉÃªÀgÀ 
ºÉ À̧jUÀÆ £ÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀÆ PÀ¼ÀAPÀªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 2MAzÀÄ ªÉÃ¼É AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀÄ 
PÉæöÊ¸ÀÛ«±Áé¹UÀ¼ÁVzÀÝgÉ vÀªÀÄä AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀÄ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀ ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ JAzÀÄ GzÁ¹Ã£À 
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. §zÀ°UÉ ºÉaÑ£À GvÁìºÀ¢AzÀ Ȩ́ÃªÉ À̧°è¸À̈ ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ, CªÀgÀ ¸ÉÃªÉAiÀÄ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀÄ, PÉæöÊ¸ÀÛ «±Áé¹UÀ¼ÀÆ ¦æÃwUÉ ¥ÁvÀægÁzÀªÀgÀÄ.  
 

¨sÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈ¦Û 
 F «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ DeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄ. 3AiÀiÁgÁzÀgÀÆ £ÀªÀÄä zsÁ«ÄðPÀ 
G¥ÀzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀzÉ, ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛgÀ £ÉÊd ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀîzÉ ©ü£Àß 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, CAxÀªÀ£ÀÄ CºÀA¨sÁ« ºÁUÀÆ CeÁÕ¤AiÉÄÃ ¸Àj. 4CAxÀªÀ¤UÉ 
Mt ªÁUÁézÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ §gÀqÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è §®Ä ºÀA§®. EªÀÅUÀ¼ÀÄ C À̧ÆAiÉÄ, PÀ®ºÀ, 
zÀÆµÀuÉ, C£ÀÄªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀZÁÑlUÀ½UÉ JqÉPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. 5ªÀÄwUÉlÖ CAxÀªÀgÀ°è À̧vÀåªÉA§ÄzÀÄ 
EgÀzÀÄ. zsÁ«ÄðPÀ Ȩ́ÃªÉAiÀÄÄ zsÀ£ÀUÀ½PÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÉAzÉÃ EªÀgÀ £ÀA©PÉ.  
 6 EgÀÄªÀÅzÀgÀ¯ÉèÃ ̧ ÀAvÀÈ¥ÀÛ£ÁVgÀÄªÀªÀ£ÀÄ ̈ sÀQÛAiÀÄ°è ¤dPÀÆÌ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. 7ºÀÄnÖzÁUÀ 
£ÁªÀÅ F ̄ ÉÆÃPÀPÉÌ K£À£ÀÆß vÀgÀ°®è; ̧ ÁAiÀÄÄªÁUÀ K£À£ÀÆß PÉÆAqÀÄ MAiÀÄÄåªÀÅ¢®è. 8£ÀªÀÄUÉ Hl, 
§mÉÖ EzÀÝgÉ CµÉÖÃ ¸ÁPÀÄ. 9L±ÀéAiÀÄðªÀAvÀgÁUÀ É̈ÃPÉAzÀÄ D² À̧ÄªÀªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¥Àæ É̄ÆÃ¨sÀ£ÉUÀ½UÉ 
M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ. ¤gÀxÀðPÀªÀÇ ºÁ¤PÀgÀªÀÇ DzÀ D±Á¥Á±ÀUÀ¼À°è ¹QÌ©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ. EAxÀ zÀÄgÁ±ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß PÉÃrUÀÆ «£Á±ÀPÀÆÌ MAiÀÄÄåvÀÛªÉ. 10ºÀtzÀ ªÁåªÉÆÃºÀªÉÃ J¯Áè PÉÃqÀÄUÀ½UÀÆ ªÀÄÆ®. 



ºÀtzÀ ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ É̄Ã ºÀ®ªÀgÀÄ «±Áȩ́ À¢AzÀ zÀÆgÀ À̧jzÀÄ, vÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®vÀgÀzÀ 
w«vÀUÀ½UÉ UÀÄj ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  
 

CAwªÀÄ DzÉÃ±À 
 11 zÉÃªÀgÀ ¨sÀPÀÛ£ÁzÀ ¤Ã£ÀÄ F J¯Áè PÉÃqÀÄUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄ. zÉÃªÀgÉÆqÀ£É À̧vÀìA§AzsÀ, 
¨sÀQÛ, «±Áȩ́ À, ¦æÃw, ¹ÜgÀavÀÛ, ̧ ÁwéPÀvÉ - EªÉÃ ªÉÆzÀ̄ ÁzÀ ̧ ÀzÀÄÎtUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢ À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß À̧Ä. 
12¤vÀåfÃªÀªÉA§ §ºÀÄªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä «±Áé¸ÀªÉA§ ¥ÀAzÀåzÀ°è GvÀÛªÀÄ NlUÁgÀ£ÁV NqÀÄ. 
EzÀPÁÌVAiÉÄÃ zÉÃªÀgÀÄ ¤£Àß£ÀÄß Dj¹PÉÆAqÀgÉA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ É̈ÃqÀ. F UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÄA¢lÄÖPÉÆAqÉÃ ¤Ã£ÀÄ C£ÉÃPÀgÀ ªÀÄÄAzÉ «±Áȩ́ À¥ÀæªÀiÁt ªÀiÁrgÀÄªÉ. 13¸ÀPÀ® À̧È¶ÖUÀÆ 
fÃªÀzÁvÀgÁzÀ zÉÃªÀgÀ ¸À¤ß¢üAiÀÄ°è ¥ÉÆAwAiÀÄ ¦¯ÁvÀ£À ªÀÄÄAzÉ ¸ÀÆPÀÛ ¸ÁQë ¤ÃrzÀ ¥Àæ s̈ÀÄ 
AiÉÄÃ¸ÀÄ«£À À̧¤ß¢üAiÀÄ°è £Á£ÀÄ DeÁÕ¦¸ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ: 14£ÀªÀÄä ¥Àæ s̈ÀÄ AiÉÄÃ À̧ÄQæ¸ÀÛgÀÄ ¥ÀævÀåPÀëgÁUÀÄªÀ 
vÀ£ÀPÀ AiÀiÁªÀ zÉÆÃµÁgÉÆÃ¥ÀuÉUÀÆ JqÉUÉÆqÀzÉ F PÀlÖ¼ÉUÀ¼É®èªÀ£ÀÆß ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ¬ÄAzÀ 
C£ÀÄ¸Àj À̧Ä:  
   15-16 À̧ÆPÀÛPÁ®zÀ°è Qæ¸ÀÛAiÉÄÃ¸ÀÄªÀ£ÀÄ 
      ¥ÀævÀåPÀë¥Àr À̧ÄªÀ£ÀÄ ¥ÀgÀªÀÄ zÉÃªÀ£ÀÄ. 
      D zÉÃªÀ£ÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀ£ÀÄ 
      KPÁ¢ü¥Àw, gÁeÁ¢ügÁd£ÀÄ 
      MqÉAiÀÄjUÉ¯Áè MqÉAiÀÄ£ÀÄ, CªÀÄgÀ£ÀÄ 
      CUÀªÀÄå eÉÆåÃwAiÀÄ°è ªÁ¹¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ. 
      DvÀ£À£ÀÄ PÀAqÀªÀgÁgÀÆ E®è 
      PÁt§®èªÀgÁgÀÆ E®è. 
      DvÀ£ÉÆ§â¤UÉ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄÆ  
      UËgÀªÀªÀÇ ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀÇ 
      ¸À®è° JAzÉA¢UÀÆ, DªÉÄ£ï.  
 17 F É̄ÆÃPÀzÀ L±ÀéAiÀÄðªÀAvÀgÀÄ CºÀAPÁjUÀ¼ÁUÀ̈ ÁgÀzÉAzÀÄ JZÀÑj¸ÀÄ. CªÀgÀÄ C½zÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄªÀ D¹ÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É s̈ÀgÀªÀ̧ É EqÀzÉ, £ÀªÀÄä À̧AvÉÆÃµÀPÁÌV ¸ÀªÀÄ À̧ÛªÀ£ÀÆß zsÁgÁ¼ÀªÁV 
zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄªÀ zÉÃªÀgÀ̄ ÉèÃ ̈ sÀgÀªÀ̧ É¬ÄqÀÄªÀAvÉ CªÀjUÉ DeÁÕ¦¸ÀÄ. 18CªÀgÀÄ ̧ ÀzÀÄÎt²Ã®gÁUÀ É̈ÃPÀÄ, 
¸ÀvÁÌAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ²æÃªÀÄAvÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. zÁ£À²Ã®gÀÆ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ¥Á®Ä 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÆ ¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁjUÀ¼ÀÆ DVgÀ É̈ÃPÀÄ. 19»ÃUÉ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨sÀ«µÀå fÃªÀ£ÀPÉÌ 
¨sÀzÀæªÁzÀ §Ä£Á¢AiÀiÁUÀ§®è ¤¢üAiÀÄ£ÀÄß PÀÆr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ «¢ü À̧Ä. DUÀ CªÀgÀÄ ±Á±ÀévÀ 
fÃªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ. 
 20 ¦æAiÀÄ wªÉÆxÉÃAiÀÄ£ÉÃ, ¤£Àß ªÀ±ÀPÉÌ PÉÆqÀ¯ÁVgÀÄªÀ À̧zÉÆãÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV 
PÁ¥ÁrPÉÆÃ. ¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÀåxÀð À̧A¨sÁµÀuÉUÀ½AzÀ®Æ ‘eÁÕ¤’UÀ¼ÉAzÀÄ vÀ¥ÁàV PÉÆaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀ 
ªÁUÁézÀUÀ½AzÀ®Æ zÀÆgÀ«gÀÄ. 21PÉ®ªÀgÀÄ EAxÀ PÀ¥ÀleÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹ «±Áȩ́ ÀªÀ£ÉßÃ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. 
 zÉÃªÀgÀ C£ÀÄUÀæºÀ ¤ªÀÄä°ègÀ° !  


